SLOVENSKA ASOCIACIA NATURALNEJ KULTURISTIKY

Wsenk

slovenska asociacia naturdlne; kulkuriskiky
8.ro¢nik European PowerFit Natural Cup Ruzinov

PROPOZICIE

Usporiadatel: Z poverenia VV SANK — SK Powerfit Bratislava
Miesto konania: dom kultary Cultus , Ruzinovska 28, 821 04 Ruzinov

Datum: 20.05.2023
Riaditel’ sut’aze: Iveta Hauserova

Prihlasky zasielat’ elektronicky do 14.05.2023
https://www.zbodyfit.com/competition/cestne-prehlasenie.php?sutaz=149&lang=sk
Tel. kontakt: 0911927533

ivetfit@gmail.com

Technické pokyny:
Pravidla: Sutazi sa podla platnych sutaznych pravidiel jednotlivych kategorii SANK.
https://www.sank.sk/sutazne-pravidla-sank/

Podmienky Startu:
a) sutaziaci sa k prezentacii dostavia s ob¢ianskym preukazom.
b) vcas zaslana a vyplnena elektronicka prihlaska

Uhrady:

- Startovné pri prezentacii 60 Eur.

- tréner bude mat’ spoplatneny vstup do Satni za 5 eur
-poplatok na dopingovu kontrolu 20 eur

- cena vstupenky 10 Eur


https://www.zbodyfit.com/competition/cestne-prehlasenie.php?sutaz=149&lang=sk
https://www.sank.sk/sutazne-pravidla-sank/

Upozornenie: Pretekar je povinny na vyzvanie sa podrobit’ dopingovej kontrole.

V pripade odmietnutia alebo pozitivneho nalezu bude sit'aziaci povazovany za pozitivneho a
nebude sa moct’ zacastiiovat’ sut'azi naturdlnych kulturistov a fitness. Sankcie sutaziacemu sa
udel'uju v sulade s platnymi smernicami. Usporiadatel’ zabezpec¢i podmienky pre dopingovi
kontrolu a pracu dopingovych komisarov.

Namietky: Podavaju sa s vkladom 10 Eur. O ich opravnenosti rozhodne odvolacia komisia v
zlozeni: hlavny rozhodca, riaditel’ sutaze a delegat SANK

Cinovnici sutaze:

e Riaditel stitaze: Iveta Hauserova
Promotér sut’aze: Iveta Hauserova
Veduci pretekarov: Jakub Kollar
Zdravotna sluzba: Martin Dinga
Moderator: Peter Juriga

Hudobna rézia: Dénes Kollar

Rozhodcovia:

Hlavny rozhodca: Jan Berdy
Administrator hl. rozhodcu: Cubo$§ Zeman
Rozhodcovsky zbor: 5 ¢lenny

Casovy priebeh:
19.05.2023 17:00 — 20:00 - prezentacia vSetkych sutaziacich

20.05.2023 07:00 — 09:00 - prezentacia vSetkych sutaziacich
09:00 — 9:45 - porada rozhodcov

10:00 — 20:00 - semifinale a finale vsetkych kategorii

Casy st len orienta¢né v zavislosti od poétu pretekarov

Podmienky sut’aze:

sut'azi sa podl'a platnych pravidiel a sut'azného poriadku pre naturalnu kulturistiku a fitness,
bez pouzitia zakdzanych latok, podla antidopingového kddexu

sut’aziaci plne akceptuje pravidla sit'aze a postihy v pripade ich porusenia

ak organizator zisti, Ze pretekar nespiiia podmienky stut'azného poriadku, bude diskvalifikovany
sut’aziaci pretekaju na vlastni zodpovednost’

na stt’aZ je mozné prihlasit’ sa v riadnom termine len elektronicky- po uzavreti elektronicke;j
registracie bude mozné prihlasit’ sa na sit'az uz len pri prezentacii s poplatkom 10 €

DalSie pokyny a informacie

Sut’aziaci sa k prezentacii dostavia s ob¢ianskym preukazom alebo pasom. Sut'aziaci v kategoriach,
kde sa vyzaduje hudba, si so sebou prinestt USB s jednou skladbou na vol'nt zostavu, V pripade ,ak
ju nemaju nahrata v elektronickej prihlaske. Zeny si prinesu sutazné plavky a topanky.

Povolend platforma 2.5 cm x opditok max 13 cm . Bikini plavky nesmii byt tangového strihu . Sport
model dres bez propagacii znaciek. (Nebbia, Nike, Adidas atd.) dres bez znaciek. Povolend obuv
tenisky bez platformy .

Mr.physique a Clasic physique plavky bez propagacii znaciek. Kulturistika muzi bocny okraj plaviek
musi mat' 2.cm. Ktory pretekdr nebude spliiat kritéria nebude mu umozneny Start na sutazi.



DOLEZITA INFORMACIA ,POVINNOST PRETEKAROV PODLA ZAKONA O SPORTE 440 /2015
Z.z PRI PREZENTACII JE POTREBNE PREDLOZIT POTVRDENIE OD LEKARA O
ZDRAVOTNEJ SPOSOBILOSTI PRETEKARA.

Pre pripad potreby, je tlacivo k dispozicii aj na stranke www.sank.sk

Do priestorov Satni a rozcvi¢ovne budi mat pristup len pretekari a tréneri, ktori budu oznaceni
paskou na zapdsti. Ich povinnostou je nosit’ toto oznacenie a na vyzvanie usporiadatel’a predlozit’ i
preukaz totoznosti

Organizator nenesie zodpovednost’ za pripadné straty cennych a osobnych veci alebo penazi.
Pretekarov aj trénerov ziadame, aby farbami na pokozku neznecistovali interiér a exteriér
priestorov sut’aze-vzniknutu skodu uhradi ten, ¢o ju spdsobil!

Za znetistenie priestorov pretekarom je pokuta 50 Eur.

Ubytovanie a stravovanie je na vlastné naklady.

Rezervacia na nastrek PRO TAN https://protansk.sk/rezervace SANK/
Farba DREAM TAN nie je povolena.

Ceny a tituly:
Sutaziaci na 1.-3. mieste v kazdej kategorii ziskaju medaily, diplomy, vecné ceny.

Roézne: https://www.instagram.com/sank sk/
https://www.facebook.com/SANKSIlovakia

https://www.facebook.com/naturalcupSkpowerfit

AKreditacia: Zastupcovia médii posielaju svoje ziadosti o akreditaciu na e-mail:
ivetfit@gmail.com

Sut’azné kategorie:
https://www.zbodyfit.com/competition/cestne-prehlasenie.php?sutaz=149&lang=sk

Organizator si vyhradzuje pravo pridat’, zIuc¢it’ alebo zrusit’ kategorie pri nedostatocnom pocte
prihlasenych sttaziacich- musia byt’ prihlaseni min. 3 pretekari v kategorii!

Propozicie spracoval: SANK Riaditel’ sutaze: Iveta
Hauserova


http://www.sank.sk/
https://protansk.sk/rezervace_SANK/
https://www.instagram.com/sank_sk/
https://www.facebook.com/SANKSlovakia
https://www.zbodyfit.com/competition/cestne-prehlasenie.php?sutaz=149&lang=sk

